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Für Autofahrer 
 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

 
Aus Richtung Mönchengladbach (A52):  

1. Verlassen Sie die A52 an der Ausfahrt AS Büderich (14) 

und fahren Sie geradeaus auf die Brüsseler Straße (B7), 

ca. 300 m.  

2. Fahren Sie weiter geradeaus auf die Heerdter Landstraße 

(ca. 420 m).  

3. Verlassen Sie die Heerdter Landstraße und biegen Sie 

links ein auf die Benediktusstraße.  

4. Nach ca. 310 m biegen Sie links in die Krefelder Straße 

ein.  

5. Verlassen Sie die Krefelder Straße und biegen nach 750 

m rechts ein in die Böhlerstraße.  

6. Verlassen Sie die Böhlerstraße und biegen nach rechts ein 

in die Hansaallee.  

7. Das Trainingszentrum befindet sich auf der rechten Seite.  

 

Aus Richtung Essen (A52) 

1. Verlassen Sie die A52 beim Kreuz Düsseldorf Nord (32) 

und fahren Sie auf die A44, Richtung D- 

Flughafen/Mönchengladbach.  

2. Verlassen Sie die A44 an der Ausfahrt Düsseldorf-

Stockum (30) und fahren Sie an der Ampel links auf die 

Danziger Straße Richtung Zentrum.  

3. Verlassen Sie die Danziger Straße nach ca. 3km rechts 

Richtung Mönchengladbach (B7).  

4. Fahren Sie geradeaus über die Theodor-Heuss-Brücke.  

5. Folgen Sie dem Straßenverlauf ca. 2km bis zur Ausfahrt 

Düsseldorf-Heerdt.  

6. Fahren Sie am Ende der Ausfahrt nach links in die 

Krefelder Straße.  

7. Verlassen Sie die Krefelder Straße und biegen nach 750 

m rechts ein in die Böhlerstraße (ca. 900 m).  

8. Verlassen Sie die Böhlerstraße und biegen nach rechts ein 

in die Hansaallee.  

9. Das Trainingszentrum befindet sich auf der rechten Seite.  

 

  
 Vom Flughafen Düsseldorf  

1. Fahren Sie ab dem Bahnsteig Flughafen Terminal A/B/C mit der 

Linie S11 Richtung Bergisch Gladbach und steigen Sie am 

Düsseldorf Hbf. aus.  

 

Vom Hauptbahnhof  

2. Steigen Sie in die U-Bahn-Linien U74, U76 oder U70 Richtung 

Meerbusch, Haus Meer, D-Dorf Lörick oder Krefeld 

3. Steigen Sie an der Haltestelle „Düsseldorf Lörick“ aus 

4. Gehen Sie entgegengesetzt der Fahrtrichtung die Hansaallee 

zurück.  

5. Nach ca. 160 m befindet sich das Trainingszentrum auf der rechten 

Seite.  

6. Bitte benutzen Sie Eingang C.  

 

Parkmöglichkeiten 

Wir empfehlen das Parken auf dem öffentlichen Parkplatz hiner dem 
Training Center. Preise ab 01.07.2017: Stunde 1,50 €,  

Tagesticket 7,00 € 

 

1. Den öffentlichen Parkplatz hinter dem Haus erreichen Sie von der 

Willstätterstraße, folgen Sie bitte den Hinweisschildern „P-Forum 

Oberkassel“ 

2. Gehen Sie die Treppe hoch und biegen Sie vor dem Gebäude nach 

links (der Cinestra-Filmpalast befindet sich rechts von Ihnen), am 

letzten Gebäude biegen Sie nach rechts ab, dort ist auch der 

Eingang C 

 

 

 


